
 

 
טריות יומיומית, כל המנות שלי מבושלות באותו היום מחומרים הכי טריים שיש.

מגוון רחב, מרקים מחממים, עיקריות עשירות, תוספות וסלטים לכל טעם ולכל אירוע.

טעמים של בית, מתכונים מסורתיים שעוברים במשפחה שלי כבר דורות.

יחס אישי, אני מתאימה כל מנה בדיוק בשבילכם ואיך שאתם הכי אוהבים.

טובה בישול ביתי- טעם של בית בכל ביס
הטעמים שתמיד רציתם לחזור אליהם!
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מרק עדשים
מרק אפונה עם בצקיות

מרק תימני עם עוף
מרק חרירה צמחוני

מרק חרירה עם בשר בקר
מרק  כתום

מרק לקוסקוס
מרק לקוסקוס

(מחיר ל-2 ליטר +  עם 4 מנות עוף)    

מרק קובה בסלק 
(מחיר ל-2 ליטר מרק 15 יח' קובות-

קובות בקר/ צמחוני)   

מרק חמוץ
(חלקי עוף וירקות ולימון) 

מרק ירקות עשיר עם בצקניות

מח ברוטב חריף
לשון

גרונות הודו ברוטב אדום פיקנטי
ארטישוק ממולא בקר

קבב רומני קפוא
רגל קרושה
חזרת ביתית
גפילטע פיש

דג מלוח עם בצל
קונפי שום

עוף ללא עצמות ממולא בשר
(המחיר לעוף שלם ממולא)

בא לכם לטעום!
אז למה מחכים? צרו איתי קשר
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פרגית על הפלנצ'ה
חזה עוף על הפלנצ'ה

כרעיים בגריל
עוף עם ירקות בתנור
(600 ג' עוף 400  ג' ירקות)

שניצל פריך בטעם של עוד
גולש מבשר בקר

צלי בשר בקר עם פטריות
קציצות בקר ברוטב אדום

קציצות בקר מטוגן
כבד עוף  מוקפץ עם בצל מטוגן
פלפל ממולא עם אורז בשר בקר

מינימום הזמנה 4 יחידות

קובה קפואות מוכנות לבישול במילוי בשר
מינימום להזמנה 15 יח' – מחיר לפי יחי' 

מוסקה בקר עם חציל/תפו”א/תפוא+חציל
עוף עם כרובית בנוסח מרוקאי

דגים

פילה מושט סגנון מרוקאי פיקנטי
פילה מושט מתובל בגריל

מינימום הזמנה 4 יחידות
מחיר ליחידה

מינימום הזמנה 1 ק”ג 
מחיר ל-100 ג’

תוספות

שעועית ירוקה מוקפצת עם שומשום
שעועית ירוקה ברוטב עגבניות

אפונה וגזר ברוטב עגבניות
קוביות תפוחי אדמה צלויים בתנור

פתיתים אפויים
אורז לבן עם אטריות

אורז לבן
פירה קלאסי

קוסקוס עבודת יד
(מינימום הזמנה 2 ק"ג) 

צמחוני

מינימום הזמנה 1 ק”ג
מחיר ליחידה

פלפל ממולא עם אורז וירקות
מינימום להזמנה 4 יח'    

קובה קפואות מוכנות לבישול במילוי
צמחוני (פטריות ועדשים)

מינימום להזמנה 15 יח'    

לביבות תירס
מינימום להזמנה 15 יח'    

לביבות בטטה ועדשים אדומות
מינימום להזמנה  15 יח'    

בקרו אותי בפייסבוק 

עיקרית

 מינימום הזמנה 1 ק”ג
מחיר ל-100 ג’

תרגישו בנוח להתכתב איתי

מה בתפריט?

מיוחדיםסלטים

  מינימום הזמנה 500 ג' 
מחיר ל-100 ג'

הזמנות יש לבצע עד יומיים מראש ממועד האספקה.
הזמנות לשבת מתקבלות עד יום רביעי בשעה 16:00.

מינימום הזמנה 1 ק”ג
מחיר ל-100 ג’

בקרו אותי באינסגרם 

טבעוני

סלט סלק
סלט חצילים רומני
סלט מיונז מסורתי

חציל קלוי עם טחינה
סלט תפו"א מבית אמא כמה

פשוט ככה טעים
סלט פלפלים צבעוניים חריף

סלט פלפלים אדומים
מטבוחה

כרובית בטחינה

תרגישו בנוח לשוחח איתימוזמנים לשוחח איתי

מרקים
 מינימום הזמנה 2 ליטר

מחיר ל-1 ליטר

https://www.instagram.com/brenertova/
https://www.facebook.com/tovacooking
https://wa.me/972507877525
https://waze.com/ul/hsvc18z4fv
tel:0507877525
https://www.facebook.com/tovacooking
https://www.facebook.com/tovacooking
https://wa.me/972507877525
https://wa.me/972507877525
https://www.instagram.com/brenertova/
https://www.instagram.com/brenertova/
https://waze.com/ul/hsvc18z4fv

